CENTRE COMMUNAL D’ACTION SOCIALE

H

CONSOM’BOUTIQUE

Septembre 2013
Consom’info Mail

. . Agenda de Septembre
e
PA. ENTS et, NFANT Lundi 23 septembre

9h30 - 12h:
Atelier d’échanges
culinaires
du groupe 1 dans la cuisine
du centre socio culturel

M‘@Eﬂ @5 n@ a Mardi 24 septembre

& 15h30 — 14h - 16h30
TGRS e i o e SHeake \ Atelier ronde des légumes
b au Secours populaire
— 1018 Grand Parc
Echanges et degustations de
recettes a base des fruits et
légumes du colis alimentaire

ropost par la Conson Boutique du CCAS
Renseignements au OZ 31 95 21 60

Mercredi 25 septembre
A a 15h30
= Atelier Cuisine en famille
au café des parents et enfants
Zone artisanale de la Grande
Delle
- voir encadré -

Entrée
o Lundi 30 septembre
La sante 9h30 - 12h :
Atelier d’échanges

Lundi 30 septembre 2013 culinaires .
du groupe 2 dans la cuisine

Au Pole de Cohision Sociale du centre socio culturel

10.20 Grand Parc
el A Haowille-Saint-Clair )
de 141 & 161 Lundi 30 septembre
aldh
tervertion dun(e) aaswtari(e) « Point info santé : La santé ¢ca
A quoi servent la CMUC &oaﬁl(e') dp, !ﬁ CAQS Compie »

(Couverture Maladie au pole de cohésion sociale

Universelle Complémentaire)

etl’ ide ala pfvpm par la Cmm'Bcuﬂque—CCAS
s Renseignements - 02 31 95 21 60 1020 Grand Parc

pour qui ? - voir encadré -

Y'a-t-il d’auires aides |||||
possibles ? Carsat: 5 ||||
cC M |

Questions, informations, inscriptions ? Envoyez-nous un e-mail a [’adresse :
consomboutique-ccas@herouville.net ou appelez Audrey au 02.31.95.21.60.




